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Koda kataloga: 3750527011

Pogoji, ki jih mora izpolnjevati oseba, ki Zeli pridobiti poklicno kvalifikacijo:
e znanja, ki so dolocena v verificiranih srednjesolskih ali Studijskih programih na
podrodju zdravstva, kozmetike, farmacije in $porta iz predmetov/ucnih vsebin:
anatomija in fiziologija, zdravstvena vzgoja in komunikacija

Nadini preverjanja znanj:
e ali potrjevanje z zbirno mapo
e ali prakti¢no preverjanje z ustnim zagovorom.

Raven zahtevnosti: bolj zahtevna dela
Prilagoditve za osebe s posebnimi potrebami:

Standardi strokovnih znanj in spretnosti, ki jih kandidat pridobi:

e izdelava anamneze (vkljuCujo¢: a-test na stopalih ali dlaneh, deontoloske
smernice, topografija refleksnih con in organov, prva pomoc);

e izdelava terapevtskega nadrta in predstavitev (vkljuCujo¢: prilagoditve,
dopolnitve glede na vedenje uporabnika, njegovo soglasje, odzivnost
uporabnikovih con organov in organskih sistemovy);

e izvedba osnovnih tehnik refleksoterapije stopal (vkljucujoc: organski sistemi na
stopalih in povezanost z organskimi sistemi telesa);

e izvedba osnovnih tehnik refleksoterapije na palcih stopal in dlaneh (vkljucujoc:
organski sistemi na palcih stopalih in dlaneh ter njihova povezanost z organskimi
sistemi telesa);

e izvedba tehnik obdelave refleksnih con zob na stopalih in dlaneh v povezavi z
organi in organskimi sistemi;

e izvedba refleksoterapije dlani;

e izvedba tehnik pritiska na Zivéne tocke na stopalih glede na motori¢ni Ziv¢ni
sistem, statiko, gibanje in glede na vegetativni Ziv¢ni sistem;

e izvedba tehnik obdelave refleksnih con energetskih sredis¢ ali ¢aker;

e izvedba metamorfne tehnike.

Za vec informacij o pridobljenih znanjih in uc¢nih vsebinah si lahko ogledate spletno
stran Centra Republike Slovenije za poklicno izobraZevanje, saj izobraZevanje poteka
v skladu z izpitnim katalogom: http://www.nrpslo.org/katalog.aspx/37505271

Ve¢ informacij najdete tudi v katalogu Higeje, ki izvaja NPK maser:
http://www.higeja.si/wp-content/uploads/2016/07/Refleksoterapija-jesen-
2016.pdf

Predavatelji: diplomirani fizioterapevti in ¢lani komisij za NPK maserja
Stevilo ur: 85 ur
Cena:730 €

MozZnost placdila: obro¢no;
za Studente, brezposelne, upokojence in veckratne te¢ajnike popusti
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